
Du lundi 2 octobre au vendredi 6 octobre 2023

Viande / Poisson
Légumes

*******
Laitage

*******
Dessert

Boulettes végétales à 
l’indienne, semoule

Camembert

Gélifié chocolat

Paupiette de veau à 
l’ancienne, pommes vapeur

Petit suisse aromatisé

Coupelle pomme

Tomate à la vinaigrette

Gratin Dauphinois 

Yaourt aromatisé

Poulet rôti, choux de 
Bruxelles

Yaourt sucré

Madeleine



Du lundi 9 octobre au vendredi 13 octobre 2023

Viande / Poisson
Légumes

*******
Laitage

*******
Dessert

Cœur de colin à la 
provençale, Haricots verts

Neufchâtel AOP au lait cru

Fruit

Carottes râpées

Jambon blanc*, frites

Coupelle pomme

Rôti de porc aux 
pruneaux*, riz semi 

complet BIO

Petit suisse sucré

Gâteau au chocolat du chef

Saucisson à l’ail*

Mac’n cheese

Yaourt nature sucré BIO de 
la laiterie Brin d’Herbe



Du lundi 16 octobre au vendredi 20 octobre 2023

Viande / Poisson
Légumes

*******
Laitage

*******
Dessert

Emincé de poulet aux 
poireaux, boulgour

Petit suisse aromatisé

Biscuits petit beurre

Cœur de colin à la crème 
de curry, trio de légumes 

d’hiver (pdt, navets, carottes)

Tendre bleu

Coupelle pomme

Feuilleté au chèvre,
Farfalle

Gouda à la coupe

Fruit

Betteraves vinaigrette

Nuggets de poulet, 
Purée

Mousse au chocolat
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